Pizza
Blat mediu
Faina de grau - 142.86g, Apa - 74.29ml, Zahar - 14.29g, Ulei de floarea soarelui - 8.57ml, Ulei de

masline extra virgin - 5.71ml, (Ulei de masline extra virgin obtinut direct din masline si exclusiv
prin procedee mecanice.), Sare - 2.86g, Drojdie - 0.49g

Informatii nutritionale portie (250 g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2872.7 / 678.7, Grasimi (g): 15.7 din care: Acizi grasi saturati (g)
1.9, Glucide (g): 120.9 din care: Zaharuri (g): 16.1, Proteine (g): 17.1, Sare (g): 2.9

Alergeni
Gluten

Blat mare

Faina de grau - 200g, Apa - 104ml, Zahar - 20g, Ulei de floarea soarelui - 12ml, Ulei de masline
extra virgin - 8ml, (Ulei de masline extra virgin obtinut direct din masline si exclusiv prin
procedee mecanice.), Sare - 4g, Drojdie - 0.68g

Informatii nutritionale portie (350)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4021.7 / 950.2, Grdsimi (g): 22 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.7,
Glucide (g): 169.2 din care: Zaharuri (g): 22.6, Proteine (g): 23.9, Sare (g): 4

Alergeni
Gluten



Sos de rosii

Sos Rosii - 121.43ml, Ulei de masline extra virgin - 2.86ml, Busuioc - 1.71g, Sare - 1.43g, Usturoi -
0.86g, Zahar - 0.57¢g, Piper negru - 0.43g, Oregano - Og

Informatii nutritionale portie (20 g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 37.3 /9, Grasimi (g): 0.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1,
Glucide (g): 0.9 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 0.3, Sare (g): 0.4

Sos alb (Sos pe baza de grasimi vegetale, Gran Cucina)

Calorii: 251 g; Glucide:8 g, Proteine:3.1 g, Grasimi:23 g, Fibre:0 g, Sare:0 g, Zahar: 0 g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 782 /189, Grasimi (g):16.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 14.8,
Glucide (g): 7 din care: Zaharuri (g): 4.5, Proteine (g): 3, Sare (g): 0.08

Pizza Calzone
Blat mediu + sos de rosii
Mozzarella (Contine Lapte) - 120g, Sunca de porc - 25g, Masline - 20g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2315.1 / 559.4, Grasimi (g): 47.8 din care: Acizi grasi saturati (g)
20.5, Glucide (g): 4.2 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 27.4, Sare (g): 2.2

Blat Mare + sos de rosii

Mozzarella (Contine Lapte) - 180g, Sunca de porc - 40g, Masline - 30g, Corector de aciditate:
Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2647.3 / 638.3, Grasimi (g): 48.9 din care: Acizi grasi saturati (g)
27.1, Glucide (g): 7.3 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 41.8, Sare (g): 4

Alergeni
Lapte

Con Pollo
Blat mediu + sos alb

Pui - 40g, Ardei - 30g, Porumb dulce boabe - 20g



Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 376.8 / 90, Grasimi (g): 1.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5,
Glucide (g): 4.9 din care: Zaharuri (g): 4.3, Proteine (g): 13.7, Sare (g): 0.4

Blat mare + sos alb

Piept de pui - 60g, Porumb dulce boabe - 30g, Ardei - 30g

Informatii nutritionale portie (120.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 454.5 / 108, Grasimi (g): 2.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9,
Glucide (g): 6.6 din care: Zaharuri (g): 5.9, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 0.4

Capricioasa
Blat mediu + sos alb

Sunca - 40g, Ou - 30g, Ciuperci - 25¢g, Masline - 20g

Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 674.5 / 162.4, Grasimi (g): 12 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.4,
Glucide (g): 1.6 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 12.5, Sare (g): 1.6

Alergeni
Oua
Blat mare + sos alb

Sunca de porc - 60g, Ciuperci mixte - 40g, Ou - 30g, Masline - 30g

Informatii nutritionale portie (160.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2217.2 / 538.1, Grasimi (g): 55.8 din care: Acizi grasi saturati (g)
18.3, Glucide (g): 2.4 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 7.5, Sare (g): 0.8

Alergeni
Oua



Quatro Stagioni
Blat mediu + sos de rosii

Salam (Contine Lapte, Telind, Mustar) - 50g, Ciuperci - 30g, Sunca - 25g, Masline - 20g, Colorant:
Acid carminic (E 120), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300),
Emulsifiant: Acetat izobutirat de zaharoza (E 444), Difosfati (E 450)

Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1055.7 / 253.1, Grasimi (g): 21.2 din care: Acizi grasi saturati (g)
7.8, Glucide (g): 3.1 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 12.9, Sare (g): 2.3

Alergeni

Lapte, Telina, Mustar

Blat mare + sos de rosii

Ciuperci mixte - 45g, Salam Rustic (Contine Lapte) - 40g, Sunca de porc - 40g, Masline - 30g,

Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de
sodiu (E 301), Emulsifiant: Difosfati (E 450), Agent de afanare: Glucono-delta-lactona (E 575)

Informatii nutritionale portie (155.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1815.6 / 439.5, Grasimi (g): 39.9 din care: Acizi grasi saturati (g)
15.1, Glucide (g): 3 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 8.5, Sare (g): 1.5

Alergeni

Lapte
Poate contine urme de: Telina, Mustar

Diavola
Blat mediu + sos de rosii

Salam (Contine Lapte, Telind, Mustar) - 25g, Ardei iute - 5g, Colorant: Acid carminic (E 120),
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Emulsifiant: Acetat
izobutirat de zaharoza (E 444), Difosfati (E 450)

Informatii nutritionale portie (30.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 700.5 / 167.4, Grasimi (g): 14.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 6,
Glucide (g): 2 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 7.1, Sare (g): 1.2

Alergeni
Lapte, Telina, Mustar



Blat Mare + sos de rosii

Salam Rustic (Contine Lapte) - 75g, Sos Rosii - 40ml, Ardei iute - 7g, Colorant: Acid carminic (E
120), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Emulsifiant:
Difosfati (E 450), Agent de afanare: Glucono-delta-lactona (E 575)

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 767.2 / 183.5, Grasimi (g): 6.4 din care: Acizi grasi saturati
(g) 6.1, Glucide (g): 2.9 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 10.8, Sare (g): 1.9

Alergeni

Lapte
Poate contine urme de: Telina, Mustar

Mexicana
Blat mediu + sos de rosii

Salam (Contine Lapte, Telind, Mustar) - 50g, Porumb dulce boabe - 20g, Ardei iute - 5g, Colorant:
Acid carminic (E 120), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300),
Emulsifiant: Acetat izobutirat de zaharoza (E 444), Difosfati (E 450)

Informatii nutritionale portie (75.009)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 777.5 / 185.8, Grasimi (g): 14.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.1,
Glucide (g): 5 din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 7.6, Sare (g): 1.3

Alergeni
Lapte, Telind, Mustar
Salam Rustic (Contine Lapte) - 75g, Porumb dulce boabe - 30g, Ardei iute - 7g, Colorant: Acid

carminic (E 120), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301),
Emulsifiant: Difosfati (E 450), Agent de afanare: Glucono-delta-lactona (E 575)

Informatii nutritionale portieValoare Energetica (kJ/kcal): 848.3 / 202.7, Grasimi (g): 6.7
din care: Acizi grasi saturati (g) 6.3, Glucide (g): 6.2 din care: Zaharuri (g): 4.5, Proteine
(9): 11.1, Sare (g): 1.8

Alergeni



Lapte
Poate contine urme de: Telina, Mustar

Blat Mare + sos de rosii

Con tonno
Blat mediu + sos de rosii

Ton - 70g, Masline - 20g, Porumb dulce boabe - 20g, Ceapa - 10g

Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 758 / 181.8, Grasimi (g): 10.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2,
Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri (g): 3.3, Proteine (g): 18.3, Sare (g): 1.3

Alergeni
Peste

Vegetariana
Blat mediu / Mare + sos de rosii

Rosii proaspete - 50g, Ciuperci - 50g, Masline - 20g, Porumb dulce boabe - 20g, Ardei - 15g,
Ceapa-10g

Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 271 / 76.2, Grasimi (g): 3.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8,

Glucide (g): 7 din care: Zaharuri (g): 6, Proteine (g): 2.6, Sare (g): 0.6
Blat Mare + sos de rosii

Ton - 105g, Masline - 30g, Porumb dulce boabe - 30g, Ceapa - 15¢g

Informatii nutritionale portie (180.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1137 / 272.6, Grasimi (g): 15.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9,
Glucide (g): 6.7 din care: Zaharuri (g): 5, Proteine (g): 27.4, Sare (g): 1.9

Alergeni
Peste



Faimoasa
Blat mediu + sos de rosii

Ciuperci - 50g, Sunca de porc - 25g, Carnati semiafumati - 25g, Bacon afumat - 25g, Porumb
dulce boabe - 20g, Masline - 20g, Ceapa - 10g, Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant: Nitrit
de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Corector de aciditate:
Glucono-delta-lactona (E 575)

Informatii nutritionale portie (175.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1016 / 244, Grasimi (g): 17.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.2,
Glucide (g): 6.6 din care: Zaharuri (g): 4.2, Proteine (g): 14.9, Sare (g): 2.3

Blat Mare + sos de rosii

Carnati semiafumati - 40g, Bacon afumat - 40g, Sunca de porc - 40g, Ciuperci mixte - 30g,
Masline - 30g, Porumb dulce boabe - 30g, Ceapa - 15g, Colorant: Acid carminic (E 120),
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Corector de aciditate:
Glucono-delta-lactona (E 575)

Informatii nutritionale portie (225.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2418.9 / 584.3, Grasimi (g): 54.2 din care: Acizi grasi saturati (g)
18.8, Glucide (g): 8.6 din care: Zaharuri (g): 6.1, Proteine (g): 16.2, Sare (g): 2.7

Speciala
Blat mediu + sos de rosii



Ciuperci - 50g, Carnati semiafumati - 40g, Salam (Contine Lapte, Telind, Mustar) - 20g, Masline -
20g, Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid
ascorbic (E 300), Emulsifiant: Difosfati (E 450), Corector de aciditate: Glucono-delta-lactona (E
575)

Informatii nutritionale portie (130.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 796.9 / 190.9, Grasimi (g): 15.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.1,
Glucide (g): 3.5 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 11, Sare (g): 1.7

Alergeni
Lapte, Telin, Mustar

Blat Mare + sos de rosii

Carnati semiafumati - 60g, Salam Rustic (Contine Lapte) - 40g, Masline - 30g, Ciuperci mixte -
30g, Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid
ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Emulsifiant: Difosfati (E 450), Agent de afanare:
Glucono-delta-lactona (E 575), Corector de aciditate: Glucono-delta-lactona (E 575)

Informatii nutritionale portie (160.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1208.7 / 289.6, Grasimi (g): 19.4 din care: Acizi grasi saturati (g)
8.5, Glucide (g): 3.9 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 16.1, Sare (g): 2.6

Alergeni

Lapte
Poate contine urme de: Telina, Mustar

Prosciutto Crudo

Blat mediu + sos de rosii

Parmezan bio - 25¢g, Prosciutto crudo - 25¢g

Informatii nutritionale portie (50.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 223.9 / 53.5, Grasimi (g): 3.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3,
Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 6.3, Sare (g): 0.5

Alergeni



Lapte

Blat Mare + sos de rosii

Parmezan (Contine Lapte) - 40g, Prosciutto crudo - 40g

Informatii nutritionale portie Valoare Energetica (kJ/kcal): 1086.2 / 260, Grasimi (g): 17
din care: Acizi grasi saturati (g) 10.1, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g):
26.6, Sare (g): 1.7

Alergeni
Lapte

Quatro Carne
Blat mediu + sos de rosii

Carnati semiafumati - 25g, Bacon - 25¢g, Salam (Contine Lapte, Telina, Mustar) - 25g, Sunca -
25¢g, Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid
ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Emulsifiant: Citrati de sodiu (E 331), Acetat
izobutirat de zaharoza (E 444), Difosfati (E 450), Stabilizator: Caragenan (E 407), Corector de
aciditate: Glucono-delta-lactona (E 575)

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1092.2 / 261.8, Grasimi (g): 21.1 din care: Acizi grasi saturati (g)
8.1, Glucide (g): 1.5 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 16.6, Sare (g): 2.4

Alergeni

Lapte, Telind, Mustar
Poate contine urme de: Oua



Blat Mare + sos de rosii

Carnati semiafumati - 40g, Bacon - 40g, Salam Rustic (Contine Lapte) - 40g, Sunca de porc - 40g,
Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic
(E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Emulsifiant: Difosfati (E 450), Agent de afanare:
Glucono-delta-lactona (E 575), Corector de aciditate: Glucono-delta-lactona (E 575)

Informatii nutritionale portie (160.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2717.7 / 655.6, Grasimi (g): 57.5 din care: Acizi grasi saturati (g)
23.3, Glucide (g): 1.5 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 23.7, Sare (g): 3.3

Alergeni

Lapte, Telina, Mustar
Poate contine urme de: Oua

Hawai
Blat mediu / Mare + sos de rosii

Ananas - 25g, Sunca - 25¢g

Informatii nutritionale portie (50.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 272.8 / 65.3, Grasimi (g): 3.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.4,
Glucide (g): 2.8 din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 5.1, Sare (g): 0.7

Taraneasca
Blat mediu + sos de rosii

Sunca - 25¢g, Bacon afumat - 25g, Masline - 20g, Porumb dulce boabe - 20g, Ciuperci - 20g,
Carnati semiafumati - 20g, Ceapa - 15g, Ardei - 15g, Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant:
Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Corector de aciditate:
Glucono-delta-lactona (E 575)

Informatii nutritionale portie (160.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 960.2 / 230.6, Grasimi (g): 16.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.8,
Glucide (g): 6.9 din care: Zaharuri (g): 4.8, Proteine (g): 13.6, Sare (g): 2.2

Blat Mare + sos de rosii

Sunca de porc - 60g, Ananas - 45¢g



Informatii nutritionale portie (105.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1918.2 / 465.4, Grasimi (g): 48.4 din care: Acizi grasi saturati (g)
17, Glucide (g): 5.1 din care: Zaharuri (g): 4.5, Proteine (g): 2.7, Sare (g): 0.1

Quatro Formaggi
Blat mediu + sos de rosii

Gorgonzola (Contine Lapte) - 50g, Emmentaler (Contine Lapte) - 30g, Parmezan bio - 25g, Agent
de incarcare: Clorura de calciu (E 509)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1065.3 / 256.2, Grasimi (g): 20.6 din care: Acizi grasi saturati (g)
15.2, Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 17.1, Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie (105.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1118.6 / 269, Grasimi (g): 21.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 16,
Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 17.9, Sare (g): 1.2

Alergeni
Lapte
Blat mare + sos de rosii

Gorgonzola (Contine Lapte) - 75g, Emmentaler (Contine Lapte) - 45g, Parmezan bio - 40g, Agent
de incarcare: Clorura de calciu (E 509)

Informatii nutritionale portie (160.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1677.9 / 403.5, Grasimi (g): 32.4 din care: Acizi grasi saturati (g)
24, Glucide (g): 0.7 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 26.8, Sare (g): 1.8

Alergeni
Lapte

Taraneasca
Blat mediu + sos de rosii



Carnati semiafumati - 30g, Sunca de porc - 25¢g, Bacon afumat - 25g, Masline - 20g, Porumb
dulce boabe - 20g, Ciuperci mixte - 20g, Ardei - 15g, Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant:
Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Corector de aciditate:
Glucono-delta-lactona (E 575)

Informatii nutritionale portie (155.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1610.4 / 389.4, Grasimi (g): 36.2 din care: Acizi grasi saturati (g)
12.6, Glucide (g): 6 din care: Zaharuri (g): 4.4, Proteine (g): 10.5, Sare (g): 1.7

Blat mare + sos de rosii

Carnati semiafumati - 45g, Sunca de porc - 40g, Bacon afumat - 40g, Masline - 30g, Porumb
dulce boabe - 30g, Ciuperci mixte - 30g, Ardei - 20g, Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant:
Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Corector de aciditate:
Glucono-delta-lactona (E 575)

Informatii nutritionale portie (235.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2519.7 / 609.3, Grasimi (g): 56.9 din care: Acizi grasi saturati (g)
19.9, Glucide (g): 8.8 din care: Zaharuri (g): 6.6, Proteine (g): 16.2, Sare (g): 2.6

Suprema
Blat mediu + sos de rosii

Ciuperci - 25¢, Carnati semiafumati - 25¢g, Sunca - 25g, Masline - 20g, Ardei - 15g, Colorant: Acid
carminic (E 120), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300),
Corector de aciditate: Glucono-delta-lactona (E 575)

Informatii nutritionale portie (110.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 639.7 / 153.6, Grasimi (g): 11.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.8,
Glucide (g): 3 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 10, Sare (g): 1.6

Blat Mare + sos de rosii



Ciuperci mixte - 40g, Carnati semiafumati - 40g, Sunca de porc - 40g, Masline - 30g, Ardei - 20g,
Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic
(E 300), Corector de aciditate: Glucono-delta-lactona (E 575)

Informatii nutritionale portie (170.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1869.5 / 452.3, Grasimi (g): 44.5 din care: Acizi grasi saturati (g)
15, Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 9.6, Sare (g): 1.4

Prosciutto funghi
Blat mediu + sos de rosii

Sunca - 40g, Ciuperci - 30g

Informatii nutritionale portie (70.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 387 / 92.9, Grdsimi (g): 6.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.3,
Glucide (g): 0.9 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 8.8, Sare (g): 1.1

Blat Mare + sos de rosii

Sunca de porc - 60g, Ciuperci mixte - 45g

Informatii nutritionale portie (105.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1873.5 / 455, Grasimi (g): 48.5 din care: Acizi grasi saturati (g)
17.1, Glucide (g): 1.4 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 3.7, Sare (g): 0.1

Prosciutto
Blat mediu + sos de rosii

Sunca - 50g

Informatii nutritionale portie (50.00g)



Valoare Energetica (kJ/kcal): 447.5 / 107.5, Grasimi (g): 7.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9,
Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 10, Sare (g): 1.3

Blat Mare + sos de rosii

Sunca de porc - 75¢

Informatii nutritionale portie (75.009)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2287.5 / 555.8, Grasimi (g): 60.4 din care: Acizi grasi saturati (g)
21.2, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 0.1

Amatriciani
Blat mediu + sos de rosii

Carnati semiafumati - 50g, Ardei - 30g, Ceapa - 25g, Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant:
Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Corector de aciditate:
Glucono-delta-lactona (E 575)

Informatii nutritionale portie (105.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 596.9 / 142.5, Grasimi (g): 10 din care: Acizi grasi saturati (g) 4,
Glucide (g): 5.1 din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 8.8, Sare (g): 1

Blat Mare + sos de rosii

Carnati semiafumati - 75g, Ardei - 45¢g, Ceapa - 40g, Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant:
Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Corector de aciditate:
Glucono-delta-lactona (E 575)

Informatii nutritionale portie (160.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 899.2 / 214.7, Grasimi (g): 14.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 6,
Glucide (g): 7.8 din care: Zaharuri (g): 5.2, Proteine (g): 13.2, Sare (g): 1.5



Post
Blat mediu / Mare + sos de rosii

Porumb dulce boabe - 50g, Ciuperci mixte - 50g, Rosii proaspete - 40g, Ardei - 30g, Ceapa - 25g,
Masline - 20g

Informatii nutritionale portie (215.009)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 427.3 / 111.3, Grasimi (g): 4.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9,
Glucide (g): 13.6 din care: Zaharuri (g): 11.3, Proteine (g): 3.7, Sare (g): 0.8

Blat mediu / Mare + sos de rosii

Ciuperci mixte - 75g, Rosie - 60g, Masline - 30g, Porumb dulce boabe -75¢g, Ceapa - 20g, Ardei -
20g

Informatii nutritionale portie
Valoare Energetica (kJ/kcal): 466.4 / 112.1, Grasimi (g): 5.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8,
Glucide (g): 13.7 din care: Zaharuri (g): 8.5, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 0.9

Salami
Blat mediu + sos de rosii

Salam de porc (Contine Lapte, Telind, Mustar) - 50g, Parmezan (Contine Lapte) - 25¢g, Colorant:
Acid carminic (E 120), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300),
Emulsifiant: Acetat izobutirat de zaharoza (E 444), Difosfati (E 450)

Informatii nutritionale portie (75.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1145.4 / 274, Grasimi (g): 22 din care: Acizi grasi saturati (g) 11,
Glucide (g): 1.5 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 17.4, Sare (g): 1.8

Alergeni
Lapte, Telind, Mustar

Blat Mare + sos de rosii

Salam Rustic (Contine Lapte) - 75g, Parmezan bio - 40g, Colorant: Acid carminic (E 120),
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Emulsifiant: Difosfati
(E 450), Agent de afanare: Glucono-delta-lactona (E 575)



Informatii nutritionale portie (115.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 718.6 / 171.8, Grasimi (g): 6.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.2,
Glucide (g): 1 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 10.2, Sare (g): 1.5

Alergeni
Lapte, Telind, Mustar

Toscana
Blat mediu + sos de rosii

Bacon - 30g, Sunca de porc - 30g, Salam de porc (Contine Lapte, Teling, Mustar) - 30g, Ardei iute
- 5g, Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid
ascorbic (E 300), Emulsifiant: Acetat izobutirat de zaharoza (E 444), Difosfati (E 450)

Informatii nutritionale portie (95.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1025.9 / 246, Grasimi (g): 20.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.1,
Glucide (g): 1.4 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 14.8, Sare (g): 2.2

Alergeni
Lapte, Telind, Mustar

Blat Mare + sos de rosii

Bacon afumat - 45g, Salam Rustic (Contine Lapte) - 45g, Sunca de porc - 45g, Ardei iute - 5g,
Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de
sodiu (E 301), Emulsifiant: Difosfati (E 450), Agent de afanare: Glucono-delta-lactona (E 575)

Informatii nutritionale portie (140.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2367.3 / 573, Grasimi (g): 52.2 din care: Acizi grasi saturati (g)
21.4, Glucide (g): 1.1 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 14, Sare (g): 1.9

Alergeni
Lapte, Telind, Mustar



Margherita
Blat mediu + sos de rosii

Rosii proaspete - 50g, Busuioc - 3g

Informatii nutritionale portie (53.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 30.3 / 18.3, Grasimi (g): 0.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4,
Glucide (g): 1.4 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 1, Sare (g): 0

Blat Mare + sos de rosii

Rosie - 75g, Busuioc - 5¢g

Informatii nutritionale portie

Valoare Energetica (kJ/kcal): 119.5 / 28.6, Grasimi (g): 0.4 din care: Acizi grasi saturati
(9) 0.1, Glucide (g): 6.1 din care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 0

Focaccia usturoi si parmezan
Blat mediu

Mozzarella (Contine Lapte) - 40g, Parmezan (Contine Lapte) - 25¢g

Informatii nutritionale portie (65.009)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 926.2 / 222.6, Grasimi (g): 16.1 din care: Acizi grasi saturati (g)
10.4, Glucide (g): 1.4 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 17.8, Sare (g): 1.2

Alergeni
Lapte

Focaccia parmezan
Blat mediu

Mozzarella (Contine Lapte), Usturoi,



Informatii nutritionale portie (25.009)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 455 / 109, Grasimi (g): 7.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 5,
Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 0.6

Alergeni
Lapte

Focaccia usturoi

Blat mediu

Usturoi - 25¢g, Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 553 / 131, Grasimi (g): 0.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0,
Glucide (g): 28.4 din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 6.1, Sare (g): 0

Informatii nutritionale portie (25.009)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 138.3 / 32.8, Grasimi (g): 0 din care: Acizi grasi saturati (g) O,
Glucide (g): 7.1 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0



Paste

Penne Quatro Formagi

Sos pe baza de grasimi vegetale (Contine Soia, Lapte) - 150ml, Paste Penne fara gluten - 200g,
Gorgonzola (Contine Lapte) - 50g, Mozzarella (Contine Lapte) - 20g, Parmezan (Contine Lapte) -
20g, Branza Emmental - 15g, Piper negru - 1g, Sare - 1g, Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale portie (300.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4417.1 / 1058.5, Grasimi (g): 29.9 din care: Acizi grasi saturati (g)
19.4, Glucide (g): 160.1 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 37, Sare (g): 2.7

Alergeni
Gluten, Lapte

Penne Carbonara

Paste fainoase Penne rigate fara ou (Contine Gluten) - 200g, Sos pe baza de grasimi vegetale
(Contine Soia, Lapte) - 150ml, Bacon - 50g, Parmezan (Contine Lapte) - 25g, Conservant: Nitrit
de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Lecitine (E 322),
Emulsifiant: Citrati de sodiu (E 331), Stabilizator: Caragenan (E 407), Guma de Carruba (E 410),
Fosfat de Amidon acetilat (E 1414)

Informatii nutritionale portie (425.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 5170.8 / 1237, Grasimi (g): 46.6 din care: Acizi grasi saturati (g)
12.8, Glucide (g): 156.6 din care: Zaharuri (g): 141.4, Proteine (g): 45.8, Sare (g): 2.3

Alergeni

Gluten, Soia, Lapte
Poate contine urme de: Oug, Mustar

Penne Arabiata

Paste fainoase Penne rigate fara ou (Contine Gluten) - 200g, Sos Rosii - 150ml, Ardei iute - 5g,
Patrunjel - 5g



Informatii nutritionale portie (360.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 3083.7 / 737.7, Grasimi (g): 3.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4,
Glucide (g): 151 din care: Zaharuri (g): 145.7, Proteine (g): 24.1, Sare (g): 1.6

Alergeni
Gluten

Pollo e funghi

Sos Rosii - 200ml, Paste fainoase Penne rigate fara ou (Contine Gluten) - 200g, Piept de pui -
50g, Bacon - 40g, Parmezan (Contine Lapte) - 25¢, Ciuperci mixte - 25g, Conservant: Nitrit de
sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Emulsifiant: Citrati
de sodiu (E 331), Stabilizator: Caragenan (E 407)

Informatii nutritionale portie (540.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4337.6 / 1038.6, Grasimi (g): 20.9 din care: Acizi grasi saturati (g)
8.6, Glucide (g): 152.8 din care: Zaharuri (g): 147.5, Proteine (g): 57.8, Sare (g): 4

Alergeni

Gluten, Lapte
Poate contine urme de: Oua, Mustar

Penne Taranesti

Paste fainoase Penne rigate fara ou (Contine Gluten) - 200g, Sos Rosii - 150ml, Bacon - 30g,
Ciuperci mixte - 25g, Masline - 20g, Ceapa - 15¢g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant:
Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Emulsifiant: Citrati de sodiu (E 331),
Stabilizator: Caragenan (E 407)

Informatii nutritionale portie (440.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3540.1 / 847.8, Grasimi (g): 12.3 din care: Acizi grasi saturati (g)
2.8, Glucide (g): 153.1 din care: Zaharuri (g): 146.5, Proteine (g): 29.6, Sare (g): 2.8

Alergeni

Gluten
Poate contine urme de: Oua, Lapte, Mustar



Penne siciliene all forno

Paste fainoase Penne rigate fara ou (Contine Gluten) - 200g, Sos Rosii - 100ml, Mozzarella
(Contine Lapte) - 40g, piept de pui - 30g, Ciuperci mixte - 25g, Bacon - 25g, Conservant: Nitrit de
sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de
aciditate: Acid citric (E 330), Emulsifiant: Citrati de sodiu (E 331), Stabilizator: Caragenan (E 407)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 975.7 / 233.5, Grasimi (g): 4.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9,
Glucide (g): 37.8 din care: Zaharuri (g): 34.5, Proteine (g): 9.8, Sare (g): 0.7

Alergeni

Gluten, Lapte
Poate contine urme de: Oug, Mustar

Penne siciliene Bianka all forno

Paste fainoase Penne rigate fara ou (Contine Gluten) - 200g, Sos Rosii - 100ml, Sos pe baza de
grasimi vegetale (Contine Soia, Lapte) - 50ml, Bacon - 50g, Mozzarella (Contine Lapte) - 40g,
Ciuperci mixte - 30g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300),
Ascorbat de sodiu (E 301), Lecitine (E 322), Corector de aciditate: Acid citric (E 330),
Emulsifiant: Citrati de sodiu (E 331), Stabilizator: Caragenan (E 407), Guma de Carruba (E 410),
Fosfat de Amidon acetilat (E 1414)

Informatii nutritionale portie (470.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4465.2 / 1069.5, Grasimi (g): 30.7 din care: Acizi grasi saturati (g)
10.6, Glucide (g): 154.9 din care: Zaharuri (g): 144.8, Proteine (g): 41.2, Sare (g): 3

Alergeni

Gluten, Soia, Lapte
Poate contine urme de: Oug, Mustar

Spaghete cu creveti

Creveti* - 100g, Sos Rosii - 100ml, Vin alb - 50ml, Coniac / Coniac - 30g, Parmezan (Contine
Lapte) - 25g, Usturoi - 5g, Busuioc - 3g



Informatii nutritionale portie (313.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1315/ 314.7, Grasimi (g): 8.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.1,
Glucide (g): 5.1 din care: Zaharuri (g): 3.3, Proteine (g): 29.4, Sare (g): 3.1

Alergeni
Crustacee, Lapte

Burger vita

Cartofi prajiti - 200g, Carne de vita - 200g, Chifla (aluat de drojdie - 200g, Rosie - 30g, Castraveti
murati - 20g, Ceapa - 15¢g

Informatii nutritionale portie (665.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4999.4 / 1184.2, Grasimi (g): 34.3 din care: Acizi grasi saturati (g)
14, Glucide (g): 140.6 din care: Zaharuri (g): 21.7, Proteine (g): 83.3, Sare (g): 1.6

Burger Pui

Cartofi prajiti - 200g, Piept de pui - 200g, Chifla (aluat de drojdie - 200g, Rosie - 30g, Castraveti
murati - 20g, Sos de usturoi (Contine Lapte, Mustar) - 15ml, Ceapa - 15g, Antioxidant: Acid citric
(E 330), Agent de ingrosare: Guma Guar (E 412), Agent de incarcare: Guma de Xantan (E 415),
Stabilizator: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422)

Informatii nutritionale portie (680.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4784.2 / 1133.8, Grasimi (g): 35.7 din care: Acizi grasi saturati (g)
11.6, Glucide (g): 142.9 din care: Zaharuri (g): 22.1, Proteine (g): 65.2, Sare (g): 1.8

Alergeni
Lapte, Mustar

Preparate din pui si porc

Piept de pui la gratar - 250¢g

Informatii nutritionale portie (250.009)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1577.5 / 377.5, Grasimi (g): 7.9 din care: Acizi grasi saturati (g) O,
Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 76.3, Sare (g): 0.1



Pulpa de pui - 250g,

Informatii nutritionale portie (250.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1914.2 / 457.5, Grasimi (g): 22.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0,
Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 59.8, Sare (g): 1.1

Ceafa de porc - 250g,

Informatii nutritionale portie (250.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2432.5 / 585, Grasimi (g): 43.3 din care: Acizi grasi saturati (g)
18.8, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 49, Sare (g): 2.9

Snitel de porc - 250g,

Informatii nutritionale portie (250.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 3500 / 840, Grasimi (g): 60.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 14.9,
Glucide (g): 33 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 41.3, Sare (g): 0.9

Mici amestec porc + vita

Mici - 80g, Conservant: Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant:
Acid ascorbic (E 300), Emulsifiant: Citrati de sodiu (E 331), Agent de afanare: Carbonati de sodiu
(E 500)

Informatii nutritionale portie (80.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 776 / 187.2, Grasimi (g): 16 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.4,
Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 1.6

Aripioare de pui - 250g,

Informatii nutritionale portie (250.009)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2107.5 / 507.5, Grasimi (g): 36.8 din care: Acizi grasi saturati (g)
10.2, Glucide (g): 0.8 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 43.3, Sare (g): 0.5

Snitel de pui - 250g,

Informatii nutritionale portie (250.00g)



Valoare Energetica (kJ/kcal): 2125 / 507.5, Grasimi (g): 22.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5,
Glucide (g): 37.3 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 40, Sare (g): 4.3

Grujoane de pui
Pui - 2509, Pesmet (Contine Gluten) - 30g, Ou - 30g, Faina de grau - 20g

Informatii nutritionale portie (330.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 2527.2 / 602.5, Grasimi (g): 11.8 din care: Acizi grasi saturati (g)
0.9, Glucide (g): 39 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 86.3, Sare (g): 0.7

Alergeni
Gluten, Oua

Pui Gorgonzola

Pui - 230g, Sos pe baza de grasimi vegetale (Contine Soia, Lapte) - 100ml, Gorgonzola (Contine
Lapte) - 50g, Parmezan (Contine Lapte) - 25g, Antioxidant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma
de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414)

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 843.5 / 202.2, Grasimi (g): 11.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3,
Glucide (g): 1.8 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 23.1, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (405.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 3416.1 / 818.8, Grasimi (g): 45.9 din care: Acizi grasi saturati (g)
17.4, Glucide (g): 7.5 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 93.7, Sare (g): 1.9

Alergeni
Gluten, Soia, Lapte

Meniuri office

4 Mici - 320g, Cartofi prajiti - 200g, Paine (Contine Gluten) - 150g, Mustar - 30g, Conservant:
Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300),
Emulsifiant: Citrati de sodiu (E 331), Agent de afanare: Carbonati de sodiu (E 500)

Informatii nutritionale portie (700.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 5463.3 / 1308.8, Grasimi (g): 69.9 din care: Acizi grasi saturati (g)
26.1, Glucide (g): 119.6 din care: Zaharuri (g): 8.2, Proteine (g): 58.4, Sare (g): 9.2

Alergeni
Gluten



Piept de pui - 250g, Piure de cartofi - 200g, Cartofi prajiti - 200g, Paine (Contine Gluten) - 150g,

Informatii nutritionale portie (800.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4383.5 / 1042.6, Grasimi (g): 13.2 din care: Acizi grasi saturati (g)
1.2, Glucide (g): 145.4 din care: Zaharuri (g): 7, Proteine (g): 96.2, Sare (g): 2.4

Alergeni
Gluten

Pulpa dezosata de pui la gratar

Pulpa de pui - 250g, Piure de cartofi - 200g, Paine (Contine Gluten) - 100g, Rosie - 70g, Sos de
usturoi (Contine Oud, Mustar, Sulfiti) - 30ml, Castraveti proaspeti - 20g, Ceapa - 20g, Colorant:
Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), Carbonat de calciu (E 170), Conservant:
Sorbat de potasiu (E 202), Benzoat de sodiu (E 211), Corector de aciditate: Acid lactic (E 270),
Antioxidant: Acid citric (E 330), Sarea de Ca a EDTA (E 385), Agent de ingrosare: Guma de
Xantan (E 415), Stabilizator: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422)

Informatii nutritionale portie (690.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4021.9 / 958.2, Grasimi (g): 35.9 din care: Acizi grasi saturati (g)
2.2, Glucide (g): 88.9 din care: Zaharuri (g): 10.9, Proteine (g): 72.5, Sare (g): 3.3

Alergeni
Mustar, Sulfiti

Ceafa de poirc la gratar
Ceafa de porc - 250g, Cartofi prajiti - 200g, Paine (Contine Gluten) - 100g
Informatii nutritionale portie (550.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4140.5 / 990, Grasimi (g): 46.7 din care: Acizi grasi saturati (g)
19.1, Glucide (g): 88.9 din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 60.6, Sare (g): 4.4

Alergeni
Mustar, Sulfiti



Snitel de pui

Piept de pui - 250g, Piure de cartofi - 200g, Paine (Contine Gluten) - 100g, Rosie - 70g, Ou - 30g,
Castraveti proaspeti - 20g, Ceapa - 20g, Faina de grau dur - 20g, Pesmet (Contine Gluten) - 20g

Informatii nutritionale portie (730.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4764.6 / 1135.1, Grasimi (g): 37.8 din care: Acizi grasi saturati (g)
7.7, Glucide (g): 136.4 din care: Zaharuri (g): 15.7, Proteine (g): 73, Sare (g): 2.4

Alergeni
Gluten, Oua

Grujoane de pui cu parmezan

Piept de pui - 250g, Paine (Contine Gluten) - 100g, Rosie - 70g, Sos de usturoi (Contine Oua,
Mustar, Sulfiti) - 30ml, Pesmet (Contine Gluten) - 30g, Ou - 30g, Castraveti proaspeti - 20g, Ceapa
- 20g, Faina de grau dur - 20g, Colorant: Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a),
Carbonat de calciu (E 170), Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Benzoat de sodiu (E 211),
Corector de aciditate: Acid lactic (E 270), Antioxidant: Acid citric (E 330), Sarea de Ca a EDTA (E
385), Agent de ingrosare: Guma de Xantan (E 415), Stabilizator: Adipat de diAmidon acetilat (E
1422)

Informatii nutritionale portie (570.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 3648.5 / 866.9, Grasimi (g): 25.9 din care: Acizi grasi saturati (g)
5.4, Glucide (g): 94.2 din care: Zaharuri (g): 10, Proteine (g): 71.1, Sare (g): 3.2

Alergeni
Gluten, Oua, Mustar, Sulfiti



Aripioare

Aripioare de pui - 250g, Paine (Contine Gluten) - 100g, Rosie - 70g, Sos de usturoi (Contine Ou3,
Mustar, Sulfiti) - 30ml, Pesmet (Contine Gluten) - 30g, Ou - 30g, Castraveti proaspeti - 20g, Ceapa
- 20g, Faina de grau dur - 20g, Colorant: Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a),
Carbonat de calciu (E 170), Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Benzoat de sodiu (E 211),
Corector de aciditate: Acid lactic (E 270), Antioxidant: Acid citric (E 330), Sarea de Ca a EDTA (E
385), Agent de ingrosare: Guma de Xantan (E 415), Stabilizator: Adipat de diAmidon acetilat (E
1422)

Informatii nutritionale portie (570.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4491 / 1074.4, Grasimi (g): 53.2 din care: Acizi grasi saturati (g)
12.7, Glucide (g): 94.2 din care: Zaharuri (g): 10, Proteine (g): 61.4, Sare (g): 3.2

Alergeni
Gluten, Oua, Mustar, Sulfiti

Snitel de porc

Ceafa de porc - 250g, Cartofi prajiti - 200g, Salata de varza - 150g, Paine (Contine Gluten) - 100g,
Pesmet (Contine Gluten) - 30g, Ou - 30g, Faina de grau dur - 20g

Informatii nutritionale portie (780.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4706.7 / 1122.4, Grasimi (g): 41.3 din care: Acizi grasi saturati (g)
13.9, Glucide (g): 136 din care: Zaharuri (g): 12.1, Proteine (g): 61.6, Sare (g): 3.2

Alergeni
Gluten, Oua

Pui Gorgonzola

Piept de pui - 250g, Cartofi prajiti - 200g, Sos pe baza de grasimi vegetale (Contine Soia, Lapte) -
150ml, Gorgonzola (Contine Lapte) - 50g, Antioxidant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de
Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414)

Informatii nutritionale portie (650.009)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4013.2 / 956.5, Grasimi (g): 51.6 din care: Acizi grasi saturati (g)
16.9, Glucide (g): 52.3 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 72.5, Sare (g): 1.8

Alergeni



Soia, Lapte

Cotlet de porc

Cotlet de porc - 250g, Paine (Contine Gluten) - 100g, Piure de cartofi - 100g, Rosie - 70g, Sos pe
baza de grasimi vegetale (Contine Soia, Lapte) - 50ml, Castraveti proaspeti - 20g, Ceapa - 20g,
Antioxidant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat
(E1414)

Informatii nutritionale portie (610.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 3610.8 / 861.2, Grasimi (g): 31 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.4,
Glucide (g): 83.6 din care: Zaharuri (g): 9.3, Proteine (g): 66.3, Sare (g): 1.8

Alergeni
Gluten, Soia, Lapte

Garnituri
Piure de cartofi - 200g

Informatii nutritionale portie (200.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1736 / 416, Grasimi (g): 22.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.5,
Glucide (g): 52.8 din care: Zaharuri (g): 8.7, Proteine (g): 3.4, Sare (g): 0

Cartofi prajiti - 200g

Informatii nutritionale portie (200.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 820 / 194, Grasimi (g): 2.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1,
Glucide (g): 40.6 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 4.6, Sare (g): 0

Salata de varza murata - 250g

Informatii nutritionale portie (250.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 239.8 / 57.2, Grasimi (g): 0.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0,
Glucide (g): 14.1 din care: Zaharuri (g): 8.4, Proteine (g): 2, Sare (g): 1.3



Salata mix

Rosie - 120g, Castraveti proaspeti - 60g, Ceapa - 40g, Ulei de masline extravirgin Clasic - 10ml,
Sare - 2g, Piper negru - 1g

Informatii nutritionale portie (233.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 556 / 132.7, Grasimi (g): 9.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.5,
Glucide (g): 11 din care: Zaharuri (g): 6.4, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 2

Salata de rosii

Rosie - 150g, Ulei de masline extravirgin Clasic - 10ml, Sare - 2g, Piper negru - 1g

Informatii nutritionale portie (163.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 496 / 118.4, Grasimi (g): 9.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.4,
Glucide (g): 8 din care: Zaharuri (g): 5.1, Proteine (g): 1, Sare (g): 2



