
P
o

rț
ie

 [
G

]

V
al

o
ar

e
 e

n
e

rg
e

ti
că

 [
K

J]

V
al

o
ar

e
e

n
e

rg
e

ti
că

 [
K

C
A

L]

G
ră

si
m

i [
G

]

G
ră

si
m

i s
at

u
ra

te
 [

G
]

G
ră

si
m

i N
e

sa
tu

ra
te

 [
G

]

C
ar

b
o

h
id

ra
ți

 [
G

]

Za
h

ăr
 [

G
]

Fi
b

re
 [

G
]

P
ro

te
in

e
 [

G
]

Sa
re

 [
G

]

G
lu

te
n

 

C
ru

st
ac

ee

o
u

a 

p
es

te
 

ar
ah

id
e 

so
ia

 

la
p

te
/l

ac
ta

te
 

al
u

n
e

te
li

n
a

m
u

st
ar

 s
al

b
at

ic

se
m

in
te

 d
e 

su
sa

n
 

d
io

x
id

 d
e 

su
lf

 

lu
p

in
 

m
o

lu
st

e 

P
o

rț
ie

 [
G

]

V
al

o
ar

e
 e

n
e

rg
e

ti
că

 [
K

J]

V
al

o
ar

e
e

n
e

rg
e

ti
că

 [
K

C
A

L]

G
ră

si
m

i [
G

]

G
ră

si
m

i s
at

u
ra

te
 [

G
]

G
ră

si
m

i N
e

sa
tu

ra
te

 [
G

]

C
ar

b
o

h
id

ra
ți

 [
G

]

Za
h

ăr
 [

G
]

Fi
b

re
 [

G
]

P
ro

te
in

e
 [

G
]

Sa
re

 [
G

]

g
lu

te
n

 

C
ru

st
ac

ee

o
u

a 

p
es

te
 

ar
ah

id
e 

so
ia

 

la
p

te
/l

ac
ta

te
 

al
u

n
e

te
li

n
a

m
u

st
ar

 s
al

b
at

ic

se
m

in
te

 d
e 

su
sa

n
 

d
io

x
id

 d
e 

su
lf

 

lu
p

in
 

m
o

lu
st

e
 

Big King XXL 362.0 4128.0 995.0 58.0 62.0 0.9 50.0 10.0 2.5 58.0 2.4 x x x x ? x x BK Fusion Oreo 150.0 1195.0 278.0 10.0 6.6 0.1 42.0 36.2 0.5 4.9 0.47 x x x

Pentru 100 de grame 100.0 1140.0 275.0 17.0 6.0 0.2 14.0 2.9 0.7 16.0 0.67 Pentru 100 de grame 100.0 797.0 185.3 6.9 4.4 0.1 28.0 24.1 0.3 3.3 0.32

Cheeseburger 152.0 1693.0 407.0 21.0 9.4 0.2 31.0 6.0 1.6 24.0 1.7 x x x x x x Hot Blondie 80.0 1472.0 352.8 21.0 13.4 0.1 34.0 15.0 1.0 5.8 0.14 x x x x ?

Pentru 100 de grame 100.0 1112.0 267.0 14.0 6.2 0.1 20.0 3.9 1.1 17.0 1.1 Pentru 100 de grame 100.0 1840.0 441.0 27.0 17.0 0.1 42.0 18.7 1.2 7.2 0.17

Chicken Burger 131.0 1571.0 377.0 20.0 4.0 0.2 40.0 3.9 1.8 10.0 1.7 x x x ? x ? x Hot Blondie 150.0 1899.0 450.8 17.0 10.0 0.2 49.0 30.4 1.0 7.9 0.30 x x x x ?

Pentru 100 de grame 100.0 1199.0 288.0 15.0 3.1 0.2 31.0 2.9 1.4 7.8 1.3 Pentru 100 de grame 100.0 1266.0 300.5 17.0 10.0 0.1 33.0 20.3 0.7 5.3 0.20

Chicken Royale 235.0 2763.0 662.0 36.0 8.4 0.5 54.0 4.8 2.0 29.0 4.2 x x x ? x ? x Hot Blondie înghețată 80.0 1522.0 364.8 25.0 18.0 0.2 31.0 22.8 1.6 4.5 0.08 x x x x ?

Pentru 100 de grame 100.0 1176.0 282.0 15.0 3.6 0.2 23.0 2.1 0.9 12.0 1.8 Pentru 100 de grame 100.0 1903.0 456.0 31.0 23.0 0.2 39.0 28.5 2.0 5.6 0.10

Chili Cheese Burger 114.0 1615.0 384.0 25.0 3.8 0.6 28.0 3.5 1.4 12.0 1.0 x x x x x Hot Brownie înghețată 150.0 1949.0 462.8 28.0 21.0 0.3 47.0 38.2 1.6 6.6 0.24 x x x x ?

Pentru 100 de grame 100.0 1417.0 337.0 22.0 3.3 0.5 25.0 3.1 1.2 11.0 0.89 Pentru 100 de grame 100.0 1299.0 308.5 19.0 13.7 0.2 31.0 25.5 1.1 4.4 0.16

Crispy Chicken 183.0 2034.0 489.0 29.0 5.0 0.3 39.0 4.0 2.1 18.0 2.3 x x x ? x ? x King Sundae capșuni 145.0 967.0 223.0 6.5 4.6 0.1 39.0 36.4 0.1 11.0 0.31 x x

Pentru 100 de grame 100.0 1111.0 267.0 16.0 2.7 0.2 21.0 2.2 1.2 9.6 1.2 Pentru 100 de grame 100.0 683.0 158.0 4.3 3.0 0.1 26.0 24.3 0.1 7.1 0.21

Delux Chicken Nugget Burger 145.0 1351.0 320.0 17.0 3.6 0.3 27.0 3.6 1.6 13.0 0.86 x x x x x ? x King Sundae ciocolată 145.0 1024.0 237.0 6.7 4.7 0.1 42.0 38.4 0.5 4.2 0.30 x x

Pentru 100 de grame 100.0 932.0 221.0 12.0 2.5 0.2 19.0 2.4 1.1 9.3 0.60 Pentru 100 de grame 100.0 683.0 158.0 4.5 3.1 0.1 28.0 25.6 0.3 2.8 0.20

Double Cheeseburger 162.0 1765.0 422.0 22.0 9.1 0.2 30.0 5.2 1.4 24.0 2.2 x x x x x x King Sundae caramel 145.0 1087.0 251.8 8.5 5.7 0.1 41.0 39.2 0.0 4.1 0.35 x x

Pentru 100 de grame 100.0 1089.0 261.0 14.0 5.6 0.1 18.0 3.2 0.9 15.0 1.4 Pentru 100 de grame 100.0 725.0 167.9 5.6 3.8 0.1 28.0 26.1 0.0 2.8 0.23

Double Whopper 378.0 3508.0 836.0 50.0 17.0 0.7 50.0 10.4 3.0 45.0 2.5 x x x x x

Pentru 100 de grame 100.0 1181.0 281.0 17.0 0.2 0.2 17.0 3.5 1.0 15.0 0.83 Cartofi prăjiți porție mică 74.0 840.0 200.5 9.7 3.0 0.1 25.0 0.4 3.1 3.5 0.06

Hamburger 108.0 1099.0 263.0 10.0 3.7 0.1 30.0 5.4 1.4 13.0 1.2 x x x x x Cartofi prăjiți porție medie 116.0 1317.0 314.3 15.0 4.7 0.1 39.0 0.6 4.9 5.5 0.09

Pentru 100 de grame 100.0 1017.0 244.0 9.0 3.4 0.1 28.0 4.9 1.3 12.0 1.1 Cartofi prăjiți XXL 220.0 2497.0 596.2 29.0 9.0 0.2 74.0 1.1 9.2 10.0 0.18

Steakhouse 254.0 2835.0 678.0 37.0 12.0 0.7 53.0 12.0 3.7 33.0 1.13 x x ? x ? Pentru 100 de grame 100g 1135.0 271.0 13.0 4.1 0.1 34.0 0.5 4.2 4.7 0.08

Pentru 100 de grame 100.0 1116.0 267.0 15.0 4.6 0.3 21.0 4.8 1.5 13.0 0.82

Triple Whopper 459.0 4420.0 1056.0 66.0 25.0 0.9 50.0 10.0 2.9 64.0 2.7 x x x x x Cafe Americano 200.0 17.0 4.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.00

Pentru 100 de grame 100.0 963.0 230.0 14.0 5.4 0.2 11.0 2.3 0.7 14.0 0.58 Pentru 100 de grame 100.0 8.0 2.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.00

Whopper 297.0 2596.0 617.0 34.0 9.6 0.5 50.0 10.0 3.0 27.0 2.3 x x x ? x x Cafe Latte 200.0 307.0 72.0 3.8 0.0 0.0 5.6 5.6 0.0 3.8 0.00 x

Pentru 100 de grame 100.0 874.0 208.0 11.0 3.2 0.2 17.0 3.5 1.0 9.1 0.8 Pentru 100 de grame 100.0 255.0 60.0 3.2 0.0 0.0 4.7 4.7 0.0 3.2 0.00

Whopper Junior 152.0 1348.0 320.0 16.0 3.3 0.2 29.0 5.1 1.9 13.0 1.3 x x x ? x Cappuccino 200.0 255.0 60.0 3.2 0.0 0.0 4.7 4.7 0.0 3.2 0.00 x

Pentru 100 de grame 100.0 887.0 210.0 11.0 2.2 0.2 19.0 3.3 1.3 8.4 0.83 Pentru 100 de grame 100.0 255.0 60.0 3.2 0.0 0.0 4.7 4.7 0.0 3.2 0.00

Whopper Bacon & Cheese 329.0 3074.0 733.0 43.0 15.0 0.5 51.0 10.0 2.9 34.0 3.5 x x x x x x Espresso 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00

Pentru 100 de grame 100.0 934.0 223.0 13.0 4.6 0.2 16.0 3.2 0.9 10.0 1.1 Pentru 100 de grame 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00

Chicken Grande Wrap 210.0 2499.0 599.0 34.0 6.5 0.0 52.0 2.8 0.0 18.0 2.5 x x x x Pepsi 300.0 507.0 121.0 0.0 0.0 0.0 32.0 31.9 0.0 0.0 0.03

Pentru 100 de grame 100.0 1190.0 285.0 16.0 3.1 0.0 25.0 1.3 0.0 8.6 1.2 x x x x Pentru 100 de grame 100.0 169.0 40.4 0.0 0.0 0.0 11.0 10.6 0.0 0.0 0.00

Double Chicken Grande Wrap 250.0 4177.0 1000.0 60.0 14.0 0.0 80.0 4.6 0.0 34.0 4.61 x x x Pepsi MAX 300.0 2.7 0.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3 0.03

Pentru 100 de grame 100.0 1200.0 287.0 17.0 3.9 0.0 23.0 1,4 0.0 9.8 1.32 x x x Pentru 100 de grame 100.0 0.9 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.00

Beef Grade Wrap 270.0 2717.0 649.0 40.0 11.0 0.0 44.0 6.6 0.0 27.0 4.0 x x x Mirinda 300.0 606.0 144.0 0.0 0.0 0.0 39.0 38.7 0.0 0.1 0.00

Pentru 100 de grame 100.0 1000.0 239.0 15.0 4.1 0.0 16.0 2.4 0.0 10.0 1.5 x x x Pentru 100 de grame 100.0 202.0 49.0 0.0 0.0 0.0 13.0 12.9 0.0 0.0 0.01

Double Beef Grade Wrap 320.0 3359.0 806.0 48.0 16.0 0.0 57.0 7.8 0.0 34.0 5.3 x x x x 7Up 300.0 535.0 129.0 0.0 0.0 0.0 32.0 33.6 0.0 0.0 0.00

Pentru 100 de grame 100.0 1053.0 253.0 15.0 4.8 0.0 18.0 2.5 0.0 11.0 1.65 x x x x Pentru 100 de grame 100.0 178.0 43.0 0.0 0.0 0.0 11.0 11.2 0.0 0.0 0.00

Hallumi Grande Wrap 190.0 2399.0 574.0 36.0 12.0 0.0 41.0 3.3 0.0 20.0 2.90 x x x x Lipton Lemon 300.0 360.0 90.0 1.5 1.5 0.0 21.0 20.7 0.0 1.5 0.10

Pentru 100 de grame 100.0 1241.0 297.0 19.0 6.1 0.0 21.0 1.7 0.0 10.0 1.50 x x x x Pentru 100 de grame 100.0 120.0 30.0 0.5 0.5 0.5 7.0 6.9 0.0 0.5 0.02

Double Hallumi Grande Wrap 220.0 2866.0 686.0 42.0 16.0 0.0 41.0 9.0 0.0 36.0 4.9 x x x x

Pentru 100 de grame 100.0 1292.0 309.0 20.0 7.6 0.0 19.0 1.6 0.0 12.0 1.7 x x x x

Salată cu pui 254.0 653.0 155.0 3.6 0.5 0.0 6.8 1.3 2.7 24.0 1.5
? ? ? ? ? ? x

Pentru 100 de grame 100.0 308.0 73.0 1.7 0.2 0.0 3.2 0.6 1.3 11.0 0.72

Chicken Nuggets (5 buc.) 80.0 925.0 221.6 13.0 3.9 0.1 12.0 0.4 0.7 13.0 1.0
x x x

Pentru 100 de grame 100.0 1156.0 277.0 17.0 4.9 0.1 15.0 0.5 0.9 16.0 1.3

Chicken Nuggets (9 buc.) 144.0 1665.0 398.9 24.0 7.1 0.1 22.0 0.7 1.3 23.0 1.9
x x x x ?

Pentru 100 de grame 100.0 1156.0 277.0 17.0 4.9 0.1 15.0 0.5 0.9 16.0 1.3

Chilli cheese nuggets (5 buc.) 90.0 1014.0 274.5 15.0 6.8 0.2 29.0 1.3 2.8 8.1 1.8
x x x x ?

Pentru 100 de grame 100.0 1127.0 305.0 17.0 7.5 0.2 32.0 1.4 3.1 9.0 2.0 x x x x ?

Onion Rings (6 buc.) 60.0 777.0 185.4 8.9 2.0 0.1 22.0 2.1 2.0 3.1 0.24 x x x x ?

Pentru 100 de grame 100.0 1295.0 309.0 15.0 3.3 0.1 37.0 3.5 3.3 5.1 0.40 x

Camembert bites (4 buc.) 12.5 1545.0 371.0 25.0 9.5 0.1 23.5 1.5 1.0 12,5 1.30
x x

Pentru 100 de grame 100.0 1295.0 309.0 50.0 19.0 0.2 47.0 3.0 2.0 25.0 2.60 x x

LEGENDA:

X – CONȚINE ALERGENI,

Gustări

Desert

Băuturi

BURGER KING ®  Valori nutriționale și alergeni

Informatii cu privire la alergeni 

BURGER KING ® își rezervă, de asemenea, dreptul de a face modificări în rețete, ceea ce poate modifica valorile nutritive. Produsele 

din BURGER KING ® sunt preparate pe loc în restaurante, ceea ce natural afectează și greutatea porțiilor servite și, prin urmare, 

aceste greutăți pot diferi de porțiile care stau la baza calculelor făcute în sensul acestei declarații. Informațiile conținute aici corespund 

situației în momentul tipăririi - Septembrie   2020.

BURGER KING ®  Valori nutriționale și alergeni

Produse

Valori nutriționale Informatii cu privire la alergeni 

Cartofi prăjiți

Produse

Valori nutriționale

Burgeri

Salate


